
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリも老化防止も、楽しんで取り組むことが何より大切！！ 

風船をひねってさまざまな形を作り出すバルーンアートは、想像力を刺激し、 

割れないようにバルーンをひねることは、適度な緊張感を生み出して集中力を高めます。 

是非、楽しみながら、効果が期待できる元気庵のリハビリ方法の見学をおまちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

色鮮やかな風船には、人を笑顔にする力があります 

お問い合わせ 

デイサービス・元気庵  船橋松が丘店 
船橋市松が丘 3-26-7 

TEL 047－407－1771 FAX 047－407－1747 
 

５－７時間の 

ご利用でも 

昼食・入浴の 

ご利用出来ます 


